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Von der Bewegung zum Tanz
Freitag, 15. März 2024 14:30 (1 h 15m)

Menschen tanzen gerne- trauen sich aber nicht? Der Gestaltungsprozess zeigt uns, dass es geht und Freude
macht. Tanzen ist lebendig, friedlich und sozial. Einfach ist kompliziert genug! (Zitat: M. Weber)

Ruth Trautmann (Tanzpädagogin, Sozialpädagogin, Leitung und Konzipierung des „TanzRaum“in Münster)

Sitzung Einordnung: Workshopphase II


