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Skaten statt Ritalin

Freitag, 15. Mdrz 2024 14:30 (1 h 15m)

In diesem Workshop wird das Forschungsprojekt “Skaten statt Ritalin” vorgestellt, welches die Wirkungsweise
vom Skateboarden auf die Kognition, Motorik und Symptomatik von Kindern mit ADHS untersucht. De-
mentsprechend wird auch das Stérungsbild dargestellt. Einige der verwendeten Testverfahren konnen von
den Teilnehmer*innen ausprobiert werden. Abschlielend werden erste Ergebnisse unter dem Aspekt der
Ubertragbarkeit auf den (Sport-)unterricht vorgestellt und gemeinsam reflektiert.
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