Entwicklungsforderung im Schulsport - fiir alle!?
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Supermann kann Seilchen springen! -
Jungenforderung durch Bewegung, Spiel und Sport
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Jungen sind unkonzentrierter und lauter, storen haufiger, fordern mehr Aufmerksamkeit, sind unkoopera-
tiver und aggressiver als Madchen. In Kindergarten und Schule verlangen sie mehr Zeit und Raum, sind oft
aber auch schneller abgelenkt und haben héufiger Férderbedarf, insbesondere im sozial-emotionalen Bereich.
Das Variablenmodell im Sport bietet praktische Ansétze der Entwicklungsférderung von Jungen, indem es
sowohl passive, reflexive als auch aktive Aspekte aufgreift. Im Workshop werden dazu theoretische Grundla-
gen vorgestellt und Praxisbeispiel erprobt.
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