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Psychomotorik ist ein ganzheitlicher Ansatz zur Entwicklungsförderung, insbesondere vonKindernmit Förderbe-
darf. Im Workshop wird ein kurzer theoretischer Einblick in die Wirk- und Arbeitsweise der Psychomotorik
gegeben und anhand von vielen Praxisideen erarbeitet, inwiefern sich Psychomotorik auch im Schulsport zur
Förderung aller Kinder in heterogenen Lerngruppen eignet.
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