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Einleitung und theoretische Rahmung

Die Person-Gegenstands-Theorie differenziert zwei Auspragungsformen des Interesses (Renninger & Hidi,
2016). Das Individuelle Interesse bezeichnet die zeit- und situationsiibergreifende Tendenz einer Person, sich
wiederholt mit einem Gegenstand auseinanderzusetzen. Das Aktuelle Interesse hingegen fokussiert den psy-
chologischen Zustand einer Person wihrend einer zeit-situationsspezifischen Interessenhandlung, die durch
das Erleben gefiihls- und wertbezogener Valenz sowie die epistemische Orientierung gekennzeichnet ist. An-
gesichts des dokumentierten Zusammenhangs zwischen Lernmotivation und aktuellem Interesse riickt let-
zteres zunehmend in den Forschungsfokus. Da im Gegensatz zum individuellen Interesse (vgl. Heim &
Sohnsmeyer, 2016) derzeit kein fundiertes Instrument zur Erfassung des Interessenerlebens der Schiiler:innen
wihrend des Sportunterrichts vorliegt, wird in dieser Studie der Fragebogen Aktuelles Interesse im Sportunter-
richt vorgestellt und testtheoretisch tiberprift.

Methodisches Vorgehen

Der Fragebogen orientiert sich an den theoretischen Merkmalsbereichen des Interessenkonstrukts und bein-
haltet folglich drei Subskalen (gefiihlsbezogene Valenz, wertbezogene Valenz, epistemische Orientierung) mit
jeweils fiinf Items. Der Fragebogen wurde wihrend des Sportunterrichts an Gymnasialschiiler:innen (N =
369; 173 weiblich, 191 ménnlich, 5 divers) der Klassen 5 bis 7 getestet. Die Bestimmung der Faktorenstruk-
tur erfolgte anhand konfirmatorischer Faktorenanalyse. Mit Blick auf die Reliabilitit wurden die internen
Konsistenzen der einzelnen Subskalen berechnet.

Ergebnisse und Diskussion

Die Fit-Indizes des dreifaktoriellen Modells liefern zufriedenstellende Ergebnisse (y2 (87) = 139.91, p < .001,
CFI = 983, TLI = .980, RMSEA = .040 [.028 - .053], SRMR = .033) und damit eine akzeptable Passung an die Daten.
Die Subskalen zeigen gute interne Konsistenzen (Gefiihlsbezogene Valenz: «a = .92, Wertbezogene Valenz: «
= .92, Epistemische Orientierung: a = 0.90). Somit kann die dreifaktorielle Struktur des Fragebogens zum
Aktuellen Interesse im Sportunterricht bestétigt werden. Zukiinftige Erhebungen zielen auf die Replikation der
faktoriellen Struktur sowie die Validierung des Fragebogens ab, um die potentielle Wirksamkeit interessen-
forderlicher Mafinahmen tiberpriifen zu kénnen.
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