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Einleitung

Gut erkldren zu kénnen wird als zentrale Professionskompetenz von Lehrkréften beschrieben (vgl. Shulman
1986, S. 9). Dennoch wurde es bislang weder theoretisch noch empirisch umfassend untersucht (vgl. Lind] et
al. 2019). Das Projekt FALKE-e widmet sich der fachspezifischen Lehrkraftekompetenz im Erklaren. Dadurch
sollen Professionalisierungsprozesse bei Studierenden des Fachs Sport untersucht und vorangetrieben werden.

Methode

Studierende des Lehramts Sport werden zu Semesterbeginn den Gruppen TG1 (Erkldrende), TG2 (Beobach-
tende) und KG (Kontrollgruppe) zugewiesen. TG1 und TG2 erwerben in einem fachdidaktischen Seminar
spezifische, auf das Erkldren bezogene Kompetenzen. Zu den Inhalten z&hlen unter anderem facheriiber-
greifende und fachspezifische Merkmale einer guten Erkliarung. Diese Kriterien sollen in einer zu erarbei-
tenden 20miniitigen Unterrichtsplanung zum Erlernen einer sportlichen Taktik- oder Technikform fiir die
Sekundarstufe 1 speziell beriicksichtigt werden. Dabei werden die Studierenden dazu ermutigt, immer wieder
bewusst Erklarungen einzubauen. Wihrend TG1 die geplante Unterrichtsminiatur selbst in der Schule durch-
fihrt und dabei videografiert wird, beobachtet TG2 themengleiche Einheiten, ohne selbst zu unterrichten. Die
Unterrichtseinheiten werden von TG1 und von TG2 mittels der entstandenen Videos reflektiert und tiberar-
beitet. Dieses Vorgehen wird anschlieend mit anderen Schiilern und Schiilerinnen wiederholt. Die KG be-
sucht ein sportdidaktisches Seminar, das keinen speziellen Fokus auf das Erklaren legt. Mithilfe videografierter
Kurzerkldrungen zu Beginn und Ende des Semesters wird der Kompetenzzuwachs der drei Gruppen im Erk-
laren gemessen. Die Videos werden anhand eines Kriterienkataloges, der auf den Merkmalen guten Erklarens
basiert, analysiert und ausgewertet.

Diskussion

Im Rahmen dieser Studie erproben die Studierenden ihre Fihigkeiten in unterrichtlichem Erkldren, entwickeln
diese Kompetenzen unter Einbeziehung wissenschaftlicher Erkenntnisse unmittelbar weiter und nehmen die
Wirkung ihres Handelns auf den Unterricht direkt wahr. Die erhobenen Daten sollen zur Verbesserung der
Lehrkréftebildung verwendet werden.
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